
   

Estimadas familias de la comunidad educativa del colegio Lourdes: 

Desde el club deportivo Lourdes, fundado en 1981, os damos la bienvenida al curso 2025/26 y, a través de esta circular, 
os informamos de nuestra existencia y también sobre nuestro funcionamiento. En todo el texto y con el fin de evitar 
la doble mención del femenino y el masculino, se utiliza el masculino genérico, pero es nuestro deseo que queden 
integradas todas las personas, sin distinción de sexos e incluyendo todas las sensibilidades en cuestión de género. 

¿Qué es el club deportivo Lourdes? 

Es una asociación deportiva sin ánimo de lucro que promueve y organiza la actividad deportiva del colegio Lourdes 
desde 5º de Educación Primaria en adelante, formando equipos, dotándolos de entrenadores cualificados, de ropa 
deportiva, e inscribiéndolos en competiciones municipales y, en algún caso, federadas. 

¿Qué deportes se pueden practicar? 

Actualmente ofrecemos baloncesto y voleibol. Los entrenamientos se desarrollan en el polideportivo del colegio en 
la mayoría de los casos. Tan sólo los equipos que participan en competiciones federadas disfrutan de algunas horas 
semanales de entrenamiento en pabellones municipales, en régimen de cesión de temporada. 

¿Qué ocurre con los alumnos de entre 1º y 4º de Educación Primaria? 

Hasta 4º de Educación Primaria, la actividad deportiva está integrada en las actividades extracurriculares del colegio 
Lourdes (https://colegiolourdes.fuhem.es/extracurriculares). El club deportivo colabora en ocasiones aportando 
entrenadores cualificados para las actividades relacionadas con el deporte, buscando una continuidad en la formación 
deportiva de los alumnos del centro. 

¿Cuánto cuesta apuntarse al club? 

El club se financia a través de las cuotas de sus socios y, ocasionalmente, de subvenciones públicas y patrocinadores. 
Nuestros socios pagan 3 cuotas al año, una inicial de inscripción de 100 € y dos más de 75 € en enero y abril, 
respectivamente. Estas cuotas incluyen los gastos derivados de la competición en la que se participe. También 
contamos con fórmulas para bonificar a familias con más de un deportista jugando en el club o con algún tipo de 
dificultad económica. 

¿Cuál es el método de enseñanza? 

El club está abierto a todo el alumnado del colegio Lourdes. Enseñamos a practicar el deporte elegido y transmitimos 
los valores asociados a la práctica deportiva: juego en equipo, respeto a compañeros, contrarios, entrenadores y 
árbitros, involucrando en el proceso a las familias de nuestros deportistas. 

¿Cómo se puede contactar con el club? 

A través del correo electrónico (cdlourdes@cdlourdes.es) y las cuentas del club en Facebook (Cdlourdes) e Instagram 
(cd_lourdesbasket). Por teléfono, llamando a los coordinadores de baloncesto (654661322-Adán) y voleibol 
(663835863-Candela). Presencialmente, en período lectivo, todas las tardes en el polideportivo a partir de las 17:00. 

En nuestro blog (www.cdlourdes.es) podéis encontrar los horarios de entrenamiento para el próximo curso y el enlace 
al formulario web que hay que rellenar para entrar a formar parte del club. ¡Os esperamos! 

 
Junta directiva del club deportivo Lourdes         
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